
FAQ – GLP1 Control 

1. Čo je GLP1 Control? 
GLP1 Control je výživový doplnok s obsahom dihydroberberínu (DHB), extraktu zo zeleného čaju 
(EGCG), minerálov (zinok, chróm) a piperínu. Je navrhnutý na podporu prirodzenej rovnováhy 
metabolizmu cukrov, tukov a energie. 

2. Pre koho je GLP1 Control určený? 
Pre dospelých vo veku 30–65 rokov, ktorí chcú podporiť metabolizmus, udržiavať stabilnú 
hladinu cukru v krvi, kontrolovať chuť do jedla a získať viac energie počas dňa. 

3. Aké sú hlavné benefity GLP1 Control? 
Podporuje normálny metabolizmus sacharidov a tukov, udržiava normálnu hladinu glukózy v 
krvi, pomáha zvládať chuť na sladké a zároveň pôsobí antioxidačne. 

4. Ako správne užívať GLP1 Control? 
Odporúčaná dávka je 1 kapsula denne, najlepšie s jedlom a dostatočným množstvom vody. 

5. Môžem GLP1 Control užívať pri chudnutí? 
Áno, vďaka obsahu chrómových a rastlinných extraktov môže byť súčasťou režimu na kontrolu 
telesnej hmotnosti, pretože podporuje metabolizmus a znižuje kolísanie cukru v krvi. 

6. Je GLP1 Control vhodný aj pre ženy? 
Určite áno – ženy ocenia jeho prínos pri regulácii energie, chuti na sladké a rovnováhe cukru v 
krvi. 

7. Aký je rozdiel medzi berberínom a dihydroberberínom (DHB)? 
DHB je moderná, lepšie vstrebateľná forma berberínu, ktorá má podľa výskumov vyššiu 
biologickú dostupnosť a efektivitu v metabolizme cukrov a tukov. 

8. Obsahuje GLP1 Control kofeín alebo stimulanty? 
Nie, výrobok neobsahuje kofeín ani iné stimulačné látky, takže nespôsobuje nervozitu alebo 
nepokoj. 

9. Kedy uvidím účinky? 
Účinky môžu byť individuálne, no väčšina ľudí pociťuje lepšiu rovnováhu energie a menšie chute 
na sladké už po niekoľkých dňoch pravidelného užívania. 

10. Existujú nejaké obmedzenia alebo kontraindikácie? 
Produkt nie je vhodný pre tehotné a dojčiace ženy, deti a osoby s nízkym krvným tlakom či 
užívajúce lieky na cukrovku alebo pečeň. V takom prípade sa odporúča konzultovať užívanie s 
lekárom. 

 


